PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA
Z FIZYKI

I.  Sposoby osiagania celow ksztalcenia i wychowania

Nauczanie na kazdym etapie ksztalcenia powinno opiera¢ si¢ na wykorzystywaniu
réznorodnych metod. W praktyce szkolnej ciagle zbyt wiele miejsca zajmuje wyktad i
rozwigzywanie zadan obliczeniowych. Sa to oczywiscie elementy niezbgdne, ale nie moga
zastgpowac¢ innych form, sktaniajacych uczniow do aktywnej pracy.

1. Doswiadczenia

Doswiadczenia to podstawowy sposob zarowno odkrywania, jak i nauczania fizyki.
Niestety, dziaty fizyki omawiane w szkole ponadgimnazjalnej nie daja wielu mozliwo$ci
eksperymentowania. Tym wazniejsze jest, wiec wykorzystanie nadarzajacych si¢ okazji.

e Doswiadczalnie mozna bada¢ ruch jednostajny po okregu.

e Omawianie widm gazow mozna zilustrowaé pokazem §wiecacych lamp
wyladowczych. Uczniowie moga zobaczy¢ widmo $wietlowki 1 pordwnaé je z
widmem zar6wki za pomoca siatki dyfrakcyjnej (rolg siatki moze spetnia¢ takze ptyta
CD).

o W fizyce jadrowej waznym do$swiadczeniem bylby pomiar promieniowania z ro6znych
naturalnych zrodel. Liczniki Geigera—Miiellera sa niestety drogie, ale niektore szkoty
moga je kupi¢ lub wypozyczy¢ z odpowiednich instytucji.

2. Doswiadczenia modelowe

W przypadku zagadnien astronomicznych prowadzenie doswiadczen jest niemozliwe — nie
mamy przeciez wplywu na bieg ciatl niebieskich. Mozemy jednak prowadzi¢ doswiadczenia
modelowe. Przykladem jest tutaj przedstawienie powstawania faz Ksigzyca za pomoca
globusa 1 lampki. Z kolei w fizyce atomowej 1 jadrowej wielu doswiadczen nie da sig
wykona¢ w warunkach szkolnych. Rowniez wtedy mozna si¢ postuzy¢ modelem.

3. Filmy, animacje i symulacje

Innym rozwiazaniem, ktdére mozna zastosowaé przy omawianiu zagadnien ze wszystkich
dziatléw programu nauczania, jest przedstawienie uczniom filmu lub symulacji komputerowej.

4. Obserwacje astronomiczne

Podstawa programowa nie wymaga prowadzenia obserwacji astronomicznych. Dlatego tez
temat poswigcony temu zagadnieniu wprowadzitam, jako temat dodatkowy. Autorzy
zachgcaja jednak do jego realizacji, jesli tylko nadarza si¢ ku temu odpowiednie warunki. W
mniejszych miejscowosciach czasami wystarczy wyj$¢ ze szkoly, a w przypadku wigkszych
miast, w ktorych obserwacje sa utrudnione, mozna ten temat zrealizowa¢ podczas szkolnej
wycieczki lub wyjazdu w ramach zielonej szkoty. Wiele obserwacji mozna przeprowadzi¢



gotym okiem lub za pomoca najprostszych, niedrogich przyrzadéw, takich jak mata luneta
czy lornetka.

Obserwacje astronomiczne pozwalaja zainteresowaé¢ przedmiotem takze uUczniow,
ktorych zniechecily do niego dotychczasowe trudnosci w nauce. Pozwalaja si¢ one
wykaza¢ aktywno$cia szerszej grupie uczniow.

5. Rozwiazywanie zadan obliczeniowych

Zgodnie z Podstawq programowq uczniowie powinni rozwiazywacé proste zadania
obliczeniowe. Okreslenie ,,proste” nie jest jednoznaczne, ale niemal niemozliwe jest podanie
jednoznacznego kryterium dla wszystkich typow szkol i wszystkich ucznidéw. Mozna je
rozumie¢ nast¢pujaco: zadania powinny by¢ na tyle proste, aby shuzyly zrozumieniu oraz
utrwalaniu poje¢ i praw fizyki, i jednocze$nie nie stanowity dla ucznia gtownej trudnosci w
nauce fizyki.

W przypadku trudniejszych zadan uczniowie nie musza rozwiazywaé catego zadania na
symbolach literowych i wyprowadza¢ ostatecznego wzoru, przedstawiajacego Szukane, jako
funkcj¢ danych. Dla wielu uczniéw taki sposob jest zbyt trudny. Zamiast tego mozna po kolei
obliczy¢ wartosci liczbowe potrzebnych wielkosci.

Wyjasni¢ to mozna na przyktadzie typu zadan, ktéry jako obowiazkowy wprowadza
Podstawa programowa: obliczanie predkosci elektronu wybitego z metalu przez foton o danej
dlugosci fali. Zamiast wyprowadza¢ ogdlny wzor, ktory dla wielu ucznidw jest bardzo
skomplikowany, mozna obliczy¢ po kolei wartosci liczbowe: czgstotliwo$¢ fotonu, jego
energig, energi¢ wybitego elektronu i wreszcie jego predkosc.

Gdy pracujemy z uczniami o zréznicowanym poziomie, mozemy przedstawi¢ rozne sposoby
rozwigzywania zadan. Wowczas uczniowie szczego6lnie uzdolnieni 1 zainteresowani
przygotuja si¢ lepiej do nauki w zakresie rozszerzonym, a pozostali opanuja umiejgtnos¢
rozwigzywania zadan w wystarczajacym dla nich zakresie.

Szczegolowe trudnosci matematyczne

W zadaniach obliczeniowych mozemy wykorzystywa¢ wylacznie umiejgtnosci z Podstawy
programowej matematyki dla gimnazjum. Stwarza to trzy trudniejsze problemy:

1. Notacja wykladnicza — potrzebna jest do obliczen we wszystkich dzialach. Zgodnie z
Podstawq programowq matematyki dla gimnazjum jest ona obowiazkowa na trzecim etapie
ksztatcenia. Jednak dla utatwienia w podreczniku przypomniane zostaty zasady wykonywania
dzialan w notacji wyktadnicze;j.

2. Paralaksa — w ogdlnym przypadku obliczenia dotyczace paralaksy wymagaja znajomosci
trygonometrii, ktorej zagadnienia zgodnie z Podstawq programowq matematyki sa obecnie
omawiane dopiero na czwartym etapie ksztalcenia. Jednak przy niewielkich katach mozna
zalozy¢, ze odleglos¢ do gwiazdy jest odwrotnie proporcjonalna do kata paralaksy.

Takie zatozenie opiera si¢ na przyblizeniu sinX = X, z ktdrego korzystamy przeciezZ nawet w
opisie ruchu wahadta (w zakresie rozszerzonym), gdy mamy do czynienia z katami rzedu 10
Tymczasem kat paralaksy heliocentrycznej stanowi ulamek sekundy. Pojgcie sekundy
katowej zostato przypomniane w podreczniku.

3. Czas potowicznego rozpadu — w ogdélnym przypadku do rozwiazywania zadan potrzebne sa
potegi o wyktadniku ulamkowym 1 logarytmy (nieobecne w podstawie programowej



matematyki w gimnazjum). Aby nie rezygnowac z realistycznych zadan, w ktorych czas nie
jest wielokrotnoscia T12, mozemy postuzy¢ si¢ metoda graficzna, tzn. odczytywac informacje
z wykresu zamieszczonego w podreczniku przedstawiajacego rozpad promieniotworczy w
zaleznosci od czasu przedstawionego w jednostkach Ty, (czyli z wykresu funkcji 27).

6. Praca z tekstem popularnonaukowym

Zgodnie z jednym z wymagan ogdlnych podstawy programowej, uczniowie powinni
pracowa¢ z tekstami, m.in. popularnonaukowymi. Najwazniejsza forma takiej pracy jest
oczywiscie analiza tekstow na temat biezacych prac i odkry¢ fizycznych. Jednak, aby si¢ do
tego przygotowac, mozna skorzysta¢ z tekstow zamieszczonych w podreczniku, na koncu
kazdego z dziatow. Ich analiz¢ ulatwia pytania zamieszczone pod kazdym z nich.

7. Praca metodg projektu

Metoda projektu polega na indywidualnej Iub grupowej pracy uczniow nad rozwiazaniem
jakiego$ problemu. Pozwala ona na wigksza samodzielno$¢ i aktywno$¢ uczniéw. Podziat rél
w grupie umozliwia zaangazowanie w jej prace ucznidw o zrdznicowanych zdolno$ciach
1 zainteresowaniach, a takze pozwala wykorzysta¢ ich uzdolnienia inne niz tylko w kierunku
fizyki, np. umiejgtno$¢ prezentacji swoich wynikow czy dyskusji. Metoda ta moga by¢
realizowane prace badawcze zamieszczone na koncu kazdego dziatu.

8. Inne formy pracy z uczniami

Tresci fizyki w zakresie podstawowym sprzyjaja takze nauce w miejscach innych niz sala
szkolna. Warto wybra¢ si¢ z uczniami do planetarium, eksperymentarium albo instytutu
naukowego.

Wiele wartosciowych zaje¢ toczy sig takze w ramach festiwaléw nauki. Oprocz wyktadow 1
pokazow doswiadczen w czasie tych imprez mozna czgsto zwiedzac instytuty naukowe 1 np.
obejrze¢ reaktor jadrowy.

Il. Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania
osiagni¢é ucznia

Ocenianie jest niezwykle waznym elementem pracy dydaktycznej, poniewaz stuzy
sprawdzaniu stanu wiadomosci i umiejetnosci, a takze motywowaniu ucznia do dalszej pracy,
kierowaniu ta praca oraz wprowadzaniu ewentualnych modyfikacji w dziataniach
nauczyciela. Aby oceny nie budzily kontrowersji, a przez to konfliktow, sposdb oceniania
powinien by¢ jasno okreslony. Nalezy go przedstawi¢ uczniom i ich rodzicom na poczatku
roku szkolnego. Takie jest tez wymaganie rozporzadzenia MEN w sprawie oceniania i
promowania uczniow.

Bardzo wazne jest uS§wiadomienie uczniom, ze ocena nie jest nagroda ani kara, ale informacja
o stanie ich wiedzy i umiejg¢tnosci, ktéra ma im pomoc w dalszej pracy.



Przedmiotowe zasady oceniania zgodnie z zasadami ustalonymi przez MEN ustala
nauczyciel, kierujac si¢ warunkami panujacymi w danej szkole i obowiazujacym szkolnym
systemem oceniania. Ponizej podajemy wskazowki i propozycje, ktore moga sig¢ przyda¢ w
ustalaniu tego systemu.

Wymagania a podzial osiggnieé

Mozna przyja¢, ze uczen otrzymuje:

- oceng dopuszczajaca — jesli spetnia okoto potowy wymagan podstawowych,

- oceng dostateczna — jesli spetnia niemal wszystkie wymagania podstawowe,

- oceng dobra — jesli spetnia niemal wszystkie wymagania podstawowe i wigkszo$¢ wymagan
ponadpodstawowych,

-oceng bardzo dobra — jesli spelnia prawie wszystkie wymagania podstawowe i
ponadpodstawowe.

Ocena celujaca moze by¢ przyznana za szczegdlne osiagnigcia, ponadprogramowa wiedze,
samodzielne prowadzenie ciekawych doswiadczen i obserwacji, rozwiazywanie trudnych
zadan, sukcesy w konkursach przedmiotowych, pomoc w uczeniu si¢ innym uczniom.

Jesli wystawiamy oceng na podstawie sredniej wazonej ocen czastkowych lub sumy punktow
(Jak to proponujemy nizej), to prace klasowe i domowe musza by¢ tak skonstruowane, aby
spetniajac wymagania na okreslony poziom (np. rozszerzajacy), uczen otrzymywat liczbe
punktow odpowiadajaca danej ocenie (w tym wypadku ocenie dobrej).

System tradycyjny

Uczniowie otrzymuja oceny w skali 1-6 za prace pisemne, prace domowe, odpowiedzi ustne,
pracg na lekcji itp.

Doswiadczony nauczyciel na ich podstawie wystawi oceng semestralng lub roczna bez
wykonywania obliczen. Wowczas jednak na poczatku roku nalezy uswiadomi¢ uczniom, ze
ocena z pracy pisemnej jest znacznie wazniejsza niz np. z aktywnosci czy pracy domowe;j.
Bardziej przejrzysty, a przez to niebudzacy kontrowersji, bedzie system liczenia sredniej.
Musi to jednak by¢ srednia wazona, a nie zwykta Srednia arytmetyczna. O zasadach jej
obliczania powinnismy poinformowac na poczatku roku.

Oto przyktad przyznawania wag ocenom:
— praca klasowa — 10,

— projekt, sprawdzian— 7,

— kartkowka — 3,

— odpowiedz ustna — 2,

— praca domowa — 2,

— praca na lekcji — 3.

Na oceng $rodroczng 1 roczng z przedmiotu ma wplyw systematyczno$¢ 1 pracowitos$¢ ucznia,
przygotowanie do lekcji, aktywny udziat w zajgciach.

Osiagnigte sukcesy w konkursach 1 olimpiadach przedmiotowych moga wptynaé na
podwyzszenie oceny §rodrocznej lub rocznej z przedmiotu.

Podstawa wystawienia oceny $rodrocznej 1 rocznej jest poziom spelnienia wymagan
edukacyjnych.



Nauczyciel na biezaco informuje ucznia o poziomie jego osiagnie¢ 1 postgpach
Funkcj¢ recenzji prac pisemnych spelniaja kryteria oceniania, przyznana punktacja
1 komentarz stowny.

Zar6wno uczen, jak i jego rodzic maja prawo wgladu do ocenianych prac pisemnych.
Sprawdzone i ocenione prace klasowe nauczyciel przechowuje przez rok.

Jezeli z przyczyn losowych uczen nie moze napisac pracy klasowej lub sprawdzianu razem z
klasa, powinien zrobi¢ to w innym terminie. Zalegla prac¢ nalezy poprawi¢ w ciagu
2 tygodni od momentu powrotu na zajgcia lub w terminie ustalonym przez nauczyciela.

Kazda zdobyta ocena moze by¢ poprawiana przez ucznia w terminie dla niego dogodnym, ale
nie dluzszym niz 2 tygodnie od uzyskania oceny, ktora uczen chce poprawiac.

Po dokonaniu poprawy (zaliczeniu partii materiatu) pod uwagg brana jest ocena poprawiona.

Terminy prac pisemnych i ich zakres sa uzgadniane z uczniami na zasadach zawartych
w WZO.

1. Kryteria oceny prac klasowych:

e celujacy od 98%

bardzo dobry od 90%
dobry od 75%
dostateczny od 55%
dopuszczajacy od 40%.

2. Termin prac klasowych i sprawdzianu obejmujacego wigkszy zakres materiatu jest

zapowiadany przez nauczyciela, z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem.

Pisanie prac klasowych 1 sprawdziandéw jest obowiazkowe.

4. Nieobecnos$¢ na lekcji nie zwalnia ucznia z przygotowania do lekcji 1 mozliwosci
odpowiedzi lub sprawdzianu (z wyjatkiem dluzszej niz tydzien nieobecnosci
usprawiedliwionegj).

5. Uczen ma mozliwo$¢ zgloszenia jednego nieprzygotowania w semestrze (zglasza je
nauczycielowi na poczatku lekcji). Prawo do nieprzygotowania nie stosuje si¢ do
zapowiedzianych prac pisemnych.

6. Nauczyciel wystawia oceng¢ koncowa uwzgledniajac $rednia wazona ocen
czastkowych oraz mozliwosci ucznia (np. orzeczenie o dysfunkcjach) 1 jego
zaangazowanie, wklad pracy, sumiennos¢ itd.
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